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رئیس محترم مرکز بهداشت شماره ۱ و ۲ اصفهان

مدیر/ سرپرست محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان ...

با سلام و احترام

   با توجه به افزایش تعداد بیماران مبتلا به بیماری کووید-۱۹ در کشور و استان و نظر به اهمیت ارایه 

صحیح خدمات به مادران باردار مبتلا/ مشکوک به بیماری کووید ۱۹ بویژه در شرابط حاضر، ضمن تاکید بر 

ضرورت اجرای دقیق راهنمای کووید در بارداری (نسخه آذر ماه ۱۴۰۰) و پیگیری انجام واکسیناسیون 

مادران باردار تا ۴۲ روز پس از زایمان، بدینوسیله به پیوست نامه شماره ۱۲/۷/۲۴۳۳پ مورخ ۱۴۰۱/۴/۲۱ 

معاون محترم درمان با تاکید بر بندهای مرتبط با ارایه ی خدمات به مادران باردار، جهت دستور اطلاع 

رسانی به کلیه ی متولیان مراقبت از مادران باردار در مراکز خدمات جامع سلامت، پایگاه های سلامت، 

مراکز منتخب کووید و واحدهای تسهیلات زایمانی و نظارت بر اجرای دقیق موارد، ارسال می گردد: 

تمامی بیمارستان های استان ملزم به پذیرش و بستری مادران باردار مبتلا به کووید-۱۹          .۱

می باشند. لذا در صورت نیاز به ارجاع مادر مبتلا/ مشکوک به کووید۱۹ به بیمارستان، ارجاع 

به کلیه ی مراکز درمانی امکانپذیر است. در شرایط خاص و در صورت نیاز به افزایش مراقبت، 

مرکز آموزشی درمانی الزهرا(س) به عنوان مرکز ارجاعی مادران باردار مبتلا به کووید-۱۹ 

تعیین گردیده که در این صورت می بایست پس از هماهنگی و اخذ پذیرش از اتند محترم 

معین زنان، نسبت به ارجاع بیمار به بیمارستان الزهرا(س) اقدام گردد.

مرکز تخصصی و فوق تخصصی الزهرا(س) ملزم به پذیرش و بستری تمامی مادران باردار مبتلا  .۲

به کووید-۱۹ ارجاعی از سایر مراکز با اخذ پذیرش از اتند معین می باشد. لذا پیرو نامه شماره 

۶/۲۸۰۶/د مورخ ۱۴۰۰/۳/۲۷ در خصوص "اعلام برنامه متخصصین زنان مراکز آموزشی درمانی 

ریفرال کووید مادران باردار به پزشکان مراکز منتخب کووید ۱۹"، به پیوست نامه شماره 

۱۲/۷/۱۹۵۶پ مورخ ۱۴۰۱/۴/۱ معاون محترم درمان شامل برنامه متخصصین زنان مراکز 

آموزشی درمانی مربوط به تیرماه ۱۴۰۱، به پیوست ارسال می گردد. 

یادآوری می گردد نظر به اینکه در حال حاضر مرکز آموزشی درمانی الزهرا(س)، مرکز ریفرال  .۳

کووید مادران باردار می باشد، در صورتی که براساس راهنمای کووید در بارداری، نیاز به 

مشاوره با تیم چند تخصصی درمان سرپایی مراکز منتخب کووید ضرورت می یابد، مشاوره 

بایستی با اتند محترم معین زنان بیمارستان الزهرا(س) صورت گیرد. در ضمن وضعیت مادر 
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بایستی در موارد لزوم، صرفا توسط پزشک مرکز منتخب کووید به اتند محترم معین زنان 

گزارش گردد و از در اختیار گذاشتن شماره های تماس متخصصین زنان به سایرین به هر 

عنوان پرهیز گردد.

پیگیری منظم و دقیق مادران باردار مبتلا به مرحله ی خفیف کووید که تحت مراقبت در منزل  .۴

می باشند توسط رابط سلامت مادران حوزه بهداشت (کارشناس برنامه سلامت مادران 

شهرستان) و ثبت نتیجه پیگیری در فرم مربوطه مورد تاکید می باشد.

تیم مراقبت درب منزل مادران باردار در شبکه های بهداشت و درمان تابعه، برای انجام پیگیری  .۵

حضوری موارد خاص بایستی پیش بینی شده و آماده باشد. 


