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ادیگییس و شرثمآ دیغالا ری رثوی یدنملاس تایییغت

ترثشس ردهیم یتکی
ردردام و یییکدشس یغیرناد یغیریدش

غاهفدا یکشنم موثع یغیرندد



:هسلج هیا هادها

:ان زعشع ناریگارف ییانشآ¬
یننمااس فیرنعشو میناگم–
شنریگاس عفوا اا میوا یننماارف رع نگعشینیزشف یاگگارت–
یسآ زمکلار رع یاگگارت–
ایمسییمنه –
زبصآ یگسمم یاگگارت–
ینناح شاررهپ مسگا–
یمامع ف ییوح–
یننماارف اارس یمیهپ نیرشا–
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 .رسز تدفز کودوجرم یمخکش ینرب کرننم یرخانش تکیز دنیکرف کی¬

 .دموج کوکوم کخ کنوتم ار یز دمونورز ر یوج کش ینرش یووف تکخز رت¬

 .ردفراز یخاون یب ار سخومرفب دنیکرف یورز کش حیوص کنرترز یخ¬

 .رسز کناخرم جکین دنج یب دنجب رت¬
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 یدنملدس
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یدنملدس موهفم

.جهف‌کش ار سس ردارکا یخ هب رسز تدفنش لوط جا یاوونرم رت رویوکش سخومرفب ؟گسیچ یننمااس¬
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حیضوت یا عفن
دمع ندب واه‌مضمیس وات‌نادنا دسکلمع ت یمسج تیعضو یتمیج مس

نسمامج ت یوهج واه‌یینااتج
دمع مایگااه واه‌تمدضو یهاایج‌اتنب مس

مس نا طمیرم نییسادج نایااانا ت وا‌اقن نییسادج مس
امسج نمهاع عا یدش‌ترو مس یاایاج مس

اتیطمش واه‌دعااضو ناجاا یینااتج دسکلمعه مس
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فمفیمت هیدددد ها یدنملدس فیریت
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.ییر‌مآ یرگگس نار رس‌یانیانمح یس رینا اا یمیشمآ یس

 انلیا ف ینس 65 رنارر مایعانک ره اسگنعس رع •

 انلیا ف ینس 60 رنارر کیییرح ینس رع مایعانس رع انارییک وننوآ ینهمنف یراشو قصط•
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روفد هد مادنیدم

:هخب‌نرورز یخ کعخووب جر
۱۳۷۸ یننماارف یامی یگمنس¬
۱۳۹۱ یننماارف یامی یگمنس¬

:منم ومنشن
.جرینرف کرکم ادنس ارز جا سخومرفرز رت ٪۴۰ دفرج–
.هنجدف‌کش رسناخجز مملآ فیگکح رت ادنس ارز ینرب ۳۳٪–
.جرینرف همی یب دوخت شعیف اح مارورح ف اذر شخی ،اشاک ینرب ٪۵۰ دفرج–
.دروجدف نارس اناریی ییمگس یب تخجا همی یفرز ۱۴.۶٪–
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۱۳۹۱ یدنملدهس یامس یامدس

:معننرح ومنشن
ههیشلد یلفهیت موشم ۳۱.۵٪¬

ههیشلد هعدهس د هادس موشم ٪۶۰ ددده¬

یفهعد مدففن ید ههدهد هرشاددس یت ها عفوت هادد ۱۱٪¬

یفهعد دتیاشت رفس فودد هفس ههدهس ۱۹.۸٪¬

یفهعد رفهیت رک ید رفهیت یت هادد ۴۵٪¬

یفهعد میددهیس هادد مشفیم ادس فیدناس هعجدم هد ۶۴٪¬
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یدنملدهس یدیفههس مازهس
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همیاس یدنملدس ...ممدمج

:یوجدف تکن کوراج جا نمومش یاوونرم یخهف :۱۹۰۰ جهب رررکم کنووفکس¬
ردمبنرس-روممنزآ یارشش–
اناریی–
هوایآ یصف–
شعیلآ انس‌ماردصی–

:یف تکن کوراج جا ررمیون هخها یب کرنن یاوونرم رکس
ویهرررف فمگا‌مام–
یایسآ ف زییوآ انس‌اگمنعس وان–
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یدهدارس ددعد یر مفور یدنملدهس هد فازیفنفزیف فااارهم
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دلت ومسشره هد فااارهم



یالدیت
:منم زمکلارس ومنشن¬
شگا؟امآ¬
:اگانشآ یگسمم یاگگارت¬
(Presbyopia یونررمش) داجکی یورخکش یعروت جا نفسش یوردخکش هخها¬
(سخانمخز دوا یرموت یب دوخت) یرکوب یب دوا اسوفز کوارز رهخها یخاککش یخ یعخیت دنیکرف یفز هرف¬
(هخ‌ادر یرخوت یوردخکش هخها) نفسش یفز تاج ر نفسش یاخدوز هخها¬
: منم زمکلارس ومنشن¬

شگا؟امآ–

یکیمیگ–

منینعرمی–
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یدنملدهس یج شمفاآ هد یالدیت موشام ید ممدیسج دهاشددادس

یمیهیآ انس‌ااونمح رع زگاف رریمس اماره اارس شنریفعس¬

یمیهپ یافش ره دصق ،یر زگاف یذریمس اارس همنف رررف¬

ننم دناق ف فراو هانف منعاار ف ییناآ انس‌یمیهپ ره ریمینره¬

یییآ ویرعانس ره ریمینره¬

یننماا یمیهپ ااگنگ راننآ عفیانشآ ره ریمینره¬

اارب مناذ ف ،یعیگاک مسممگم ویع کاععم انس‌لمل ره رومانا¬

عراامنان ف ؟نشآ ممیف رع اایب انس‌ینشح ف یصع یاآک انس‌عور ره ولارف ریمینره¬
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يياغنح يسح ياه ميسيس رد تايييغت

  یییآ شگا شن رر،کآ ییپ اایای دناق اگا یاگگارت رنگق اح یایرشآ مناب¬
presbycusis

 انلیا ف ینس 65 ومرگی رعیا 25 ـ 40–

 ف ک ینس 75 ره انلیا رنارر رعیا 40 ـ 66 –

 ینس 85 انلس رنارر رعیا 80 ـ 90 ره اگب–

.اسماا یایرشآ مم ر؟نع–

.وگسماا ملننمنت شگگگاس اح دنرع اننصنغ یننماا رنارر¬
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یلفهیت

:یننماارف رع یایرشآ یگسمم یاگگارت

مگنوآ ییپ انس‌ریمخیروسح شذشاس‌رورعنا مناب•

ییپ شاره رعیجنزآ ،نیگی مناب•

رر،کآ ییپ ییافنآ•

یاران یانینشآ ف یاخگن رع ونییروآ ف شگایییآ•

انل نامنوف یارانس یاگاف ییرونشآ مناب•
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یدنملدهس یج شمفاآ هد یلفهیت موشام ید ممدیسج دهاشددادس

هف ماردصنف ف راااینف‌یمیهپ رع فشیه‌اح یاران نامنوف مناب¬

مارف یبصی یماره ف فراو¬

یار اارف انل ره رومانا¬

مکمنت فراو یکیت ف اگمنع عفس‌عفاح یانمس دارع¬

،یروآ‌نل یسنگق ماایع‌اح مات یمنگ رع ان‌نل ف رانف ییعتک ایرف عیشی دناق¬

یننس رع یکیاآ اگنای شن شپک‌شپ همگاحک‌شف انس‌مییگمآ منواا اگااافعس مبگعآ یارانس یذا¬
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افمسفیشدا
یامادیت د فازیشت یرهیم ههیشا عگج ودیس د یدس ههرست میام ِدیدهدسپ دوح 

:ریی اماره هشا میرعر ان یننمااس
ایمسییمنه رع ر،ماس¬

▪ کخنخم هخب‌رخوا یب یخسپ جا یفز یوردخکش هخها کورخب یب️ 

هموسنخیوی ککخدویت ررفکس جا دخاسخکش¬
کیوم جکخب هخها یخ کوردوب جا (یفز جکخب ردز) اگرییامآ ،عا رنعرشب–
کیوم جکخب ردارکا یخ کوردوب جا ننکختجنش ر انشرایامآ ،عا رنعرشب–
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افمسفیشدا
یامادیت د فازیشت یرهیم ههیشا عگج ودیس د یدس ههرست میام ِدیدهدسپ دوح 

:هشا یارشش ان میرونح ااگنگ فشیه‌اح رییک اماره امییمنه رع ر،ماس ان یننمااس

(زمیرس دنمی) رشسمنره فارگی¬

اذر ،یعرف¬

ااف منشرنت انس‌؟ننب شن ،یف یجم مناب¬

یاشم یعو مناب شن رنعرشب¬

یکیمع یعو مناب شن رنعرشب¬

مننوح ،افوآ روسارر شن مننوح یاف شا¬

وسمآ انس‌اااح شن یاشا انس‌یی،مگآ¬

keshvari@med.mui.ac.irفعهپ روجنگ شن یخی رع معکط ریماریی¬
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وبصت یالشک فااارهم

:ییر‌مآ مانااه زبصآ یگسمم رع هشا یاگگارت مسسک رنارر رع¬
qیرنرس:

 یسآ انس‌وانوح رررف ریی ره رنگق اح فارگمآ ماماس مناب–
ییر‌مآ یننماارف رع ،یعرف‌همگس ،عا رنعرشب انزب میایش رشس–
qیا رفعرف ف یایگجح:

ییر‌مآ یایگجح اح ماجا یسآ انس‌فعفرس مناب–
qیالیس:

اییگنعس میدی رررف ریی ره–
qفارگمآ ،یف نانع رنی 
qااف رمنس یا ره اگب رنعرشب:انشرایامآ
qااف رمنس یا ره اگب مناب:اگرییامآ
qاسماا ،یرا ر،مالت ر؟نع ینس ۶۵ انلس رنارر ٪۵۰ ره اگب :،یرا ر،مالت شن یاگگارت
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 یالت ومسشره

 .یگار‌مآ دارع یس ییوگا یبی ااف رشگا زمکلارانس ره ،گکآ منق وگع یااآ زمکلار¬

،ارمااسک رقازنتک شاررهپ یگاسک‌یبمگم ینناحک منق یان،مآ انس‌نرننگی یمنگ مسسیس ماع¬

.ییوا‌مآ یاگگارت ر؟نع یس رنعرشب ان مح ریی شنریگاس ف 

 رنی» شن «یان،مآ یننخیعریآ» نیب انس‌ییهه رع عر یس ان مایصش قصگرآ یااآ یاگگارت ¬

.ونماا‌مآ «یننمااس ره ونیآ قصگرآ یان،مآ
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وبصت یالشک ومسشرهس ادس ففهعدیت هد فااارهم

 یان،ی

qهررف‌کش داح ار اوج یرخانش یوردخکش دواکووووککش، یاوونرم ردوج یخ ،سخوت سخومرف ردنرج.

qرفواب کی رت یوا ین هماکخز یمنها یوردخکش هخها

qرلانخم ینجرتپ جا ررهرا سننز هخها

qدفکف رلانخم ینجرتپ ر کخجنونب ینرب دوخت کواج تکخز ردارکا:

qکخیف‌کش هخها سس ردارکا یخ رلانخم ینجرتپ سننز. 

qرسز همنن دوردش یب دیرز سخویش ۸۰ یخ ۷۰ جا لروونخط ر یوج‌کش ینرش یخوب رررکم جا هخها رکس.

q؛رلانخم یختکخیش سننز هخها "تیخز دوم" یفکفز کخ هخ‌رروز کخدنس جا کرکم  221404.05.12 keshvari@med.mui.ac.ir



ددفاج

.یخیف‌کش رقازنت شنریفعس ف ی،گاه اااسک‌قصمح رعشننیک ییرومااس یخکم :ینناح یراشو �

:(ینناح شاررهپ)ینناح انهشناآ ف یگاس‌یلق ماریق �

Encoding عمعیذرعس

Storage شنریرنعس شن روافهپ

Recall انهشناآ شن شنریفعس

 ر دمخکف ترز ر اکانگراب اوج ب‌دخدمب جا ار رلانخم یخ جراج اگاماس یمنشی ف نایی اح وگنه سخومرف 
.ررعر یمامع ف ییوح ف همنف اح وگنه شافیح رشس
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ددفاج ِرههاآ ملار
 دخدمب جا یختکخیش یخ جاکخدز تکخز رت کیونرلانخم 

، (سکیب ر ررخکش یوکخکش، یرورکش، یورخکش،) ینوح‌شان ییرا قاشط ره رقازنت رعشننی .1  ¬
کیفرجب کخدفنخاب ر فندوز دخدمب رکس .یودف‌کش هاونز دیش دخدمب جا کوتز لوا یب جاکخدنش رلانخم :یسآ ینناح .2¬

.کخدرف‌کش یختش (تخدوب کی رت همنن کوموسط) هویخهش کفم ینرب یز جا رلانخم ر جراج 

اکاامات ف مات‌میینه انس‌ینناح رع ینهس‌ی،گاه ف عمعیذرعس 
 فندوز دوا دخدمب رکس .یودف‌کش کرننم کفم‌هویخز دخدمب یب یوج،‌کش یودب یدوخ یب هب رلانخیش :مات‌میینه ینناح .3¬

.یودف‌کش دیوفراب (تخدوب ۳۰ یخ ۲۰ دفرج) هویخهش کفم ینرب یز جا رلانخم ر جراج کیفرجب
:اکاامات ینناح .4¬
 کرننم یخرفکفم دخدمب یب هررف،‌کش یوفر رهموز کخنخم جسکم یب کخ یودف‌کش کنرا ر یکنرا کفم‌هویخز دخدمب جا هب رلانخیش¬

.یودف‌کش هاونز لوسدش کفم ینرب یز جا رلانخم ر جراج دخکیفرج فندوز دخدمب رکس .یودف‌کش
:رقازنت انهشناآ .5¬
.یودف‌کش کرننم ینخهش کخ کفم‌هویخز دخدمب یب ر یودف‌کش یختکخیش دوخت حوام جا یخرفکفم دخدمب جا یفز‌هاونز رلانخم¬
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ددفاج ِرههاآ ملار
:منم ولنت¬
:ییوح¬
 .ریی ییوح اح وگنه کییوا ماممق مات‌میینه ینناح اح یسآ ینناح ره رقازنت رشالح اارس¬
:یلارع¬
 .ماا‌مآ ممف اکاامات ینناح اح روممنس ف مات‌میینه ینناح رع یونن ینصگی اح رقازنت مافع ف یلارع¬
:مایذرعس¬
 .ماا‌مآ ممف رقازنت عمعیذرعس اح کماع رع ینهس‌ی،گاه دناق نامآ اح رقازنت یصاشق¬
:رعیصنا¬
 .ماا‌مآ ممف انما شنریفعس اح کدصکآ رقازنت ف واشا رقازنت اگس رعیصنا رشجنر¬
:ینهمنوااآ¬
 .ماا‌مآ ممف یونن انما انهشناآ ف شاررهپ اح کرقازنت اااس‌ریمح ف ینهمنوااآ¬
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(Sensory Memory) دلت ددفاج

.ریی رقازنت شاررهپ مایکح وخسمگس¬

 0/5)ییوا‌مآ ی،گاه مییناآ اسگنع همنف مات اارس مبگش ره یسآ رقازنت مایکحک رشس رع¬

.(یاگارعس رقازنت اارس ونوگح 3-4 ف رشارعس رقازنت اارس ونوگح

ررره روممنس مات‌میینه ینناح شراآ اراس مایکح اح رقازنت ماگمک ییوح یسآ ،نقارت اح ریا¬

.ییوا‌مآ 
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((Short-Term Memoryمدم رففدد ددفاج
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.روا‌رنمنره ریینب وعرشف س‌یذیمح رع مح رقازنیآ یرارف ،نقا‌اح ییرونشآ شراآ¬

.ررعر شنریگاس ان وعرشلآ رعیصنا ینناح رشس¬

ییر واشا رقازنت وصی ف شنریگاس رع مالق اح ماجا ف انیا واس ییروا‌مآ ینناح رشس ومن¬

.

.ییر مآ روجنگ یذرعس عمع مایکح رشس رع¬

1404.05.12



((Working Memoryفیدف ددفاج

 یف انعه س‌ماخبح ف ریی یف ریملنعس ف یاس رع رقازنت میدی وگنارعس ییرونشآ ینناحک ویش رشس ره ماایع¬

.ریی مم یاجنشب

.یگاس‌یمنعه یرف ف یکیس یمنعه شف مارف ییت :مننس زایرف‌اح¬

.ررعر ییوگا هانف شاررهپ ف مسسکح یق ییرونشآ یگاسک‌یبمگم منق یان،مآ رشگا انس‌مننعت رع نرنس س‌ینناح¬

.ریی شیشن یگسمم شف ف ییوح زابا س‌راننح‌اح ریی مات‌میینه ینناح ره یکیگمآ فردو رع نرنس س‌ینناح¬

.ماا‌مآ شگار ر،ماس یننمااس رفعرف رع ینناح رشس¬
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مدم رففدد د فیدف ددفاج یر یدنملدس هورهم ممدیلج

 مناب رشس شنااک‌مآ مناب یس ان اماره مات‌میینه ف منعس ینناح انس‌روارهه یمنگ مح‌یننآ رع¬

.ریی مات‌میینه ینناح ره اگاما منعس ینناح رع

ریی شاررهپ ف روافهپ وگنهماا مح یلننگیآ رع اگاما یننماارف عیا‌مآ واا اح ریناک رشس اا¬

.اگااا‌مآ اگاماس ییگل اسمااک روافهپ وگنهماا یاننغ مح یلننگیآ ان ممنشسح رع ک
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(Episodic Memory) ددیدههس ددفاج

.روا‌رنمنره ریینب ماخبآ انس‌ملنف ف همنف رع مح ریی فدنشرآ ره نارس یجنعا یرارف ،نقا‌اح ییرونشآ عفشاررس س‌ینناح¬

 یان رعشن رع شن رشاشم ااا مح انعس رفنگس شنریفعس شن «مارسچ منع‌؟ح رشال» منواا ییرلیآ اح شنیپ اارس ینناح رشس ره¬

.ماگم‌مآ ریمینره مارشم

.ییوا‌مآ یفعره شنر اح یا‌عریی کمنم رییندنت ،بیخ‌اح ،نقارتک¬

.ییر‌مآ ر،ماس ر؟نع یننمااس رفعرف رع ینناح ویش رشس¬

.ییوا نارمییآ ر؟نع ر،گا فدنشو میعر رع فشیه‌اح یننماارف ییر انزب ریی مملس رشگعفرشف س‌ینناح مناب¬

:مکگاس ولنت ¬
.ییر‌مآ ماایا یخبآ یجااگنت اح مح ریی اکاامات ینناح ره اخاآ عفشاررس ینناح¬

فرونشآت یسک رنعرشب ان¬  ییت انما ریی مملس یا‌داشمآ ،نقارت مح‌یننآ رع کشناا‌مآ مناب ر،گا فدنشو وعیگنت شنریفعس 

.ییوا

.ریی منم اسگنع نارس ایشی ف روممنزآ یرنمات عفهماهک هوایآ اارس ینناح ویش رشس¬
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(Procedural Memory) هس ددیج ددفاج

دوینس سوراب،‌جررناب اردرفنش، کخدرف ،ردف‌یفز هیک تکخز لوط جا هب رسز دیمش ر ههرش هخب‌یوردخکش یخکم رب‌ارکب دخدمب¬
.هخوف‌حایب یخ هنجز یخکت ر ،

.هرف‌کش نمم ینخهخدب یاکن یفرز ر اوجهخا حوام‌یب کوموسط دخدمب دوش رکس¬

.نونج‌دمش تنرا سس ردارکا ییتون ییز رب‌ارکب دخدمب¬

 ینرب یورننب یمنکس ر تکخز دوختکرف دفکف هخب‌دوخووز کخجنونب رکخ ،هرف‌دمش یاوون ترخش یفز‌یکوانب هخب‌دوخووز ردنخا یوردخکش¬
.رسز رب‌ارکب دخدمب جا ترز

هخوفب دکخم

.هخسز‌نخجم ر هخ‌کوخام یب کنیوم هب رسز یخرفکفم دخدمب رت یخرش رب‌ارکب دخدمب¬

.یوج‌کش ردز جرخا همنن سس ردارکا یخ دخدمب دوش رکس ،دوخط کخ ارکفرجب دخدمب ینااب¬

.یودف‌کش داح تفکمش هخب‌کوخام رکخ یخیف، جیوراین رسز کمکس سخومرفب جا دفکف هخب‌کوخام کخجنونب¬
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(Long-Term Memory) یسلدمدم ددفاج

.ییر‌مآ ی،گاه اکاامات ینناح رع رشم‌ماره یجااح ف رشم‌ررره روجنگ رروگمک‌مآ یوسح اا¬
.یگار‌ومآ دارع یننمااس ییوگا یبی ینناح ویش رشس¬

 اارس رمن وارعواک مالکآ روا‌یمی،مح دصاغ مح ،نقاریآ ف رقازنت شنریفعس رع یننماا رنارر¬
.ررعوا وگنه اگاماس همنف ان‌یف شنریفعس

مکگاس ولنت
.ریی یذیمح ،نقارت ف یجااگنت رروبک ینمق اکاامات ینناح¬
.ییر‌مآ ر،ماس ر؟نع ممما یس رنعرشب ان اکاامات ینناح عفشاررسک شن نرنس ینناح اا،اا¬
.ییوا‌مآ ییت مرمیلغ رقازنت ،یر رمن کشناا مناب ریی مملس رقازنت انهشناآ یازی¬
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امدعت ههس هیدا یر ددفاج یلدس فملاک

 اارس عشعس‌ااونمح ویزآ(ییر روجنگ انشا یشااه رع مح انشآ‌نرننگی یرارف ،نقا‌اح ییرونشآ :وگا‌یشااه ینناح .1¬
.(وعرشف یشااه

 نارمیپ ررعر روجنمانف دبا مح عر منعانشآ یننماا نار ییر انزب ف ییر ر،ماس ر؟نع ریی مملس یننمااس رع¬
ماا

ریی یذیمح اح ماایا مح میایزنیآ شنریفعس اح ممف :وگا‌یذیمح ینناح .2¬
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فمررز د ففهج

 :یراشو¬
 عر میایش یف ان مایصش رقازنت امیرف ین ،نخ میایش عفس مارف نیمیا ف یمامع ییرونشآ

.مار شاررهپ
هکرمت و هووت ناونا
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فمررز د ففهج یر یا فیوار

:یس رنعرشب ان یان،مآ یاگگارت¬

ییوا‌مآ ممما یس رنعرشب ان یاه‌یمسگم ییوح ف رومخناآ ییوح¬

ماا‌ومآ ییونآ دناق یاگگا شنشارع ییوح¬

:زمکآ ومگجح¬

ییوا‌مآ شایآ‌ییرا ر؟نع اگاما اگانشآک ف هشنر انس‌مبام ان شن یار ف یا شا یکیلک انس‌مبگش رع یننماا رنارر¬

ییر‌مآ رییرعیا اارشانف رشگا میایش اح میایش شف ره ییوح یاگگا شن همنف‌ام ففگیح ؟اا روجنگ¬
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ایدعت ادس ففهعدیت

یراشو
وییمس ف ییمنع یینگا ماگک رعم ییرونشآ¬

هانوآ ییرونشآ اا یس ییوگا¬
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(Executive function)ههرهجت ومسشره

‌ردوعخب ردنارنش، یاکن کیلخب، دم سختکخدفهش، اکاب،‌یندخکب :کخدرف هخکش‌دوخووز کفکنکز جا ههس یوردخکش یب ردنرجش نمخکنج �¬
هخ‌یوردخکش رکس یخ .کنیرم ادنخاهخب ر ههرش، یگکنب

:رواریآ زمکلار مکگاس انس‌ومب �¬
شگسگاه مسنیق یق•
ان‌نرننگی عشعس‌ااونمح•
رقازنت ینهمنوااآ•
رومعرزآ ییلا•
واشا یارشش ان یعصگط•
یگاس‌یبمگم ف ریمالس•
مانیل روممنزآ عنمنع•

 :منم ولمح¬
.شناا‌مآ مناب یننگآک ۷۰ ره شف فشیه‌اح یسک رنعرشب ان رواریآ زمکلار–
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 �رریلشدنازد افآ

 :یراشو

.فرروب انک‌ییرونشآ انک‌مننعت:منواا کیانمح شنر همنف قیس رع نار مح ریی ؟گعانشآ یمنگ ینمق ماشسمننگعه ایپ¬

 ان ف ریی شنریگاس ف یماشس یجااحک اح فراسمح ؟یف ییرک‌مآ انما یمآ شن منوا‌مآ ونای یس رنعرشب ان :ان‌فشییآ ¬
.ییر‌مآ اگاما نار رروب ف ان‌مننعت یسک رنعرشب

ماا‌مآ اارشی ،ارمااس یمی اح عر نار ایپ ویش رشس عیا¬

¬ 

:یننماارف اارس معرشن¬

رروب ییلاک اح وگنه مح شگسگاه مسنیق رع انما زمکلار شاررهپک یازی منق انشآ‌ییهه رع ییرونشآ مناب وصارف ¬
مااا‌مآ زمق انما ویرونف ره ان‌همگاح اا،آ رع ررعوا یجااح ف 
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یدنملدهس یرهس شمفاآ ففهید

 ردارر رت ر یخیرف جرینب یوجز کاوف ردیخم سخومرفرز هرف‌کش همی → انهواسمگآ رفعرف رع منواف اندآ منعر ف نرنس .۱¬
.یمخدرف جرا

.یوج‌کش راتیمرفب دح ینوکز یخنب دفکف هخب‌کوخام کخجنونب → ویف زعت ف ویف اح رزممنر رنعرشب .۲¬

 یورنن یوخکم ینرب رب‌یوخدب یوردف‌کش یکوتپ → روممنزآ عفراش یمیشی ف روممنزآ انس‌نرننگی رع مانعمی رنعرشب .۳¬
.یخیف جکینرز یخ

.جرادف یننیب ر انج ردننخط جا کومش دنا سخومرفرز → ان‌وسق ینشا ف امسنلف ان ،یر رروب ف یجنعا روممنس .۴¬

 داجککش یخنب دفکف کاخهوت ر درخراب یخ ییرخکش → یننماارف رروب ومیرف عفهیما ان وسکآ اگس یلنا مناب .۵¬
.یوج‌کش ین‌دورز هخب‌دیم یخ یورنن

.هرف ینوکز ار سخومرفرز ردنمخنش دخکیخز یوردف‌کش یکوتپ → یننماارف ماعنی ف مارمی رعیمنس ف ییت .۶¬

.یوج‌کش اررز ساکز ر درخم اتخکز، ردارکا یخنب کفررا کخجنونب → هوایآ مگیگی رعیمنس .۷¬ 401404.05.12 keshvari@med.mui.ac.ir



يما تاوت اذب غا تکشي اا
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